UM-41W0A-003 Podrecznik uzytkownika

Pedaty SPD-SL

I WAZNA INFORMACJA

e Aby uzyskac informacje dotyczace montazu, regulacji i wymiany
produktow, ktére nie zostaty opisane w tym podreczniku uzytkownika,
nalezy skontaktowac sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem.
Podrecznik sprzedawcy dla doswiadczonych i zawodowych mechanikéw
rowerowych jest dostepny na naszej stronie internetowej
(https://si.shimano.com).

Ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy doktadnie

zapoznac sie z niniejszym ,,podrecznikiem

uzytkownika” przed uzyciem produktu, przestrzegac

go podczas jego uzytkowania i przechowywac w

dostepnym miejscu.

Ponizsze instrukcje musza by¢ zawsze przestrzegane w celu zapobiezenia

obrazeniom oraz uszkodzeniom wyposazenia i otoczenia. Instrukcje

zostaly sklasyfikowane zgodnie ze stopniem niebezpieczenstwa lub
wielkoscig mozliwych uszkodzen, ktére moga wynikac z nieprawidtowego
uzytkowania produktu.

Niezastosowanie sie do podanych
A NIEBEZPIECZENSTWO |instrukdji skutkuje $miercia albo
powaznymi obrazeniami.

Niezastosowanie sie do podanych

A OSTRZEZENIE instrukcji moze skutkowac émiercia
albo powaznymi obrazeniami.
Niezastosowanie sie do podanych
instrukcji moze skutkowac

obrazeniami albo uszkodzeniami

A\ PRZESTROGA

wyposazenia i otoczenia.

I Istotne informacje dotyczace bezpieczenstwa

A\ OSTRZEZENIE

¢ Nie demontowac ani nie modyfikowac produktu. W przeciwnym razie
moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie produktu, co moze
doprowadzi¢ do nagtego upadku, a w konsekwencji powaznych
obrazen.

Przed podjeciem jazdy w takich blokach (butach) i z takimi pedatami,
nalezy upewnic sie, czy zrozumiate jest dziatanie mechanizmu
blokowania/zwalniania pedatéw i blokéw (butéw). Pedaty SPD-SL
zaprojektowano w taki sposéb, aby wypinaly sie tylko wtedy, gdy jest
to zamierzone. Nie zaprojektowano ich w celu automatycznego
wypinania w razie upadku z roweru.

Z tym produktem nalezy stosowac tylko buty SPD-SL. Wszelkie inne
rodzaje butéw moga nie wypiac sie z pedatow lub wypiac sie
niespodziewanie.

Nalezy uzywac wytacznie blokéw SHIMANO i upewnic sig, ze Sruby
mocujace zostaty mocno dokrecone do butéw. Brak mocnego
dokrecenia srub moze doprowadzi¢ do upadku, podczas ktérego bloki
nie wypna sie z pedatéw.

Przed podjeciem jazdy z takimi pedatami i blokami nacisna¢ hamulce, a
nastepnie postawic jedna stope na ziemi i wyprébowac wktadanie i
wypinanie kazdego bloku z pedatu, dopdki nie bedzie to wychodzito w
sposob naturalny i z minimalnym wysitkiem.

¢ Do czasu opanowania wpinania i wypinania blokéw z pedatéw nalezy
jezdzi¢ po ptaskich powierzchniach.

¢ Przed rozpoczeciem jazdy, wyregulowac site utrzymywania blokéw w
pedatach stosowanie do upodoban. Jesli sita utrzymywania blokéw w
pedatach bedzie niewielka, bloki moga przypadkowo wypiac sie,
powodujac utrate rownowagi i upadek z roweru. Jedli sita
utrzymywania blokéw w pedatach bedzie duza, wypiecie blokéw bedzie
utrudnione.

¢ Podczas wolnej jazdy lub koniecznosci zatrzymania roweru, (np.
podczas zawracania, zblizania sie do skrzyzowania, jazdy pod gore),
nalezy wczesniej wypiac bloki z pedatow, aby w kazdej chwili mozliwe
byto oparcie nogi o podtoze.

¢ W przypadku jazdy w niekorzystnych warunkach zastosowa¢ mniejsza
site utrzymywania blokéw w pedatach.

e Bloki i wigzania powinny by¢ wolne od zanieczyszczen w celu
zapewnienia swobodnego wpinania oraz wypinania.

* Nalezy pamigtac¢ o okresowej kontroli zuzycia blokéw. Jesli bloki sa
zuzyte, przed jazda na rowerze nalezy je wymieni¢, a po wymianie
blokoéw pedatéw, wyregulowac site utrzymywania blokow.

Jezeli powyzsze ostrzezenia nie beda przestrzegane, buty moga
nie wypia¢ sie z pedatéw, kiedy to konieczne, lub wypiac sie
nieoczekiwanie albo przypadkowo, czego konsekwencja moga
by¢ powazne obrazenia.

¢ \W przypadku jazdy po drogach publicznych zamontowanie odblaskéw
na rowerze jest obowigzkowe. Odblaski sa sprzedawane osobno do
modeli niewyposazonych w nie standardowo. Aby uzyskac informacje
na temat kompatybilnych odblaskéw, nalezy skontaktowac sie z
punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

e Przerwac jazde na rowerze, jezeli odblaski sg zanieczyszczone lub
uszkodzone. W przeciwnym razie kierowcy nadjezdzajgcych pojazdéw
beda mieli trudnosci z zauwazeniem roweru.

I Uwaga

e Jezeli pedaty dziataja gorzej niz zwykle, nalezy dokona¢ ponownego
sprawdzenia.

o W przypadku problemoéw z czesciami obrotowymi pedatéw, moze by¢
konieczna ich regulacja. Skontaktowac sie ze swoim punktem sprzedazy
lub dystrybutorem.

e Gwarancja nie obejmuje naturalnego zuzycia ani pogorszenia dziatania
wynikajacych z normalnego uzytkowania i starzenia sie.

Regularne kontrole przed rozpoczeciem jazdy
na rowerze

Przed rozpoczeciem jazdy na rowerze nalezy sprawdzi¢ ponizsze
elementy. W przypadku wystepowania problemoéw nalezy skontaktowac
sie z punktem sprzedazy lub dystrybutorem.

e Czy cze$ci mocujace sg whasciwie zamocowane?

e Czy miedzy blokiem a pedatem zwiekszyt sie nadmierny luz z powodu
zuzycia elementéw?

e Czy podczas wpinania lub wypinania blokéw wystepuja jakiekolwiek
nieprawidtowosci?

e Czy stychac jakies nieprawidtowe dzwieki?

I Nazwy czesci

Cze$¢ mocujaca

Wiazanie

I Uzywanie blokéw

M Jak wpiac

Wcisna¢ bloki w wigzanie pedatéw, wykonujac ruch w dot pod katem.

M Jak wypiac

Wypiecie buta z tych blokéw jest mozliwe tylko gdy pieta jest skierowana
na zewnatrz.

Uwaga:

Trzymajac jedna noge na podtozu nalezy wycwiczy¢ powtarzalne
wpinanie i wypinanie. Podczas wypinania bloku z wigzania nalezy
dostosowac optymalng site utrzymywania blokéw.

Regulowanie sity utrzymywania blokéw w
pedatach

¢ Napiecie sprezyny pedatdéw reguluje sie przez obracanie $ruby
regulacyjnej.

e Jednokrotne kliknigcie $ruby regulacyjnej zmienia napiecie o jeden
poziom. Podczas kazdego obrotu wystepuja cztery klikniecia.

e Sruba regulacyjna znajduje sie z tytu kazdego wigzania.

¢ Do wypinania bloku z wigzania nalezy dostosowac site sprezyny do
optymalnej sity utrzymujacej blok.

¢ Nalezy wyréwnac napiecie sprezyn w obu pedatach, korzystajac ze
wskaznikéw napiecia i zliczajac liczbe obrotéw sruby regulacyjnej.

* Przekrecenie $ruby regulacyjnej w prawo zwieksza site utrzymywania
bloku; przekrecenie jej w lewo zmniejsza ja.

Klucz imbusowy 2,5 mm ——

Zmniejsz Zwigksz

Sruba regulacyjna

Nie wolno obracac $ruby poza punkt, w ktérym wskaznik pokazuje
maksymalne lub minimalne napiecie.
Uwaga:

¢ Aby zapobiec przypadkowemu wypieciu sie bloku oraz zapewni¢
mozliwos¢ jego wypiecia, gdy to konieczne, nalezy upewnic sie ze sita
utrzymywania blokéw jest odpowiednio wyregulowana.

e Jezeli bloki nie beda ustawione réwnomiernie, moze to utrudnic
wpinanie i wypinanie z blokéw. Sita utrzymywania bloku lewego i
prawego pedatu powinna by¢ rownomiernie wyregulowana.

I Wymiana blokéw

Bloki zuzywaja sig i nalezy je okresowo wymieniac.

Jezeli z powodu zuzycia elementéw wypinanie buta z bloku staje sie zbyt
ciezkie lub luzne, nalezy natychmiast skontaktowac sie z punktem
sprzedazy lub dystrybutorem i wymieni¢ bloki na nowe.

Uwaga:

Jesli kolorowy element bloku zuzyje sig, nalezy wymienic¢ blok na nowy.
Przéd: bloki nalezy wymieni¢, gdy czarna warstwa znajdujaca sie pod
blokami bedzie widoczna.

Tyt: bloki nalezy wymieni¢, gdy blok zostanie zuzyty do pokazanej na
rysunku sekgcji A.

Blok
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I Montaz odblaskéw (sprzedawanych osobno)

Dostepne sg dodatkowe zestawy odblaskéw. Odblaski roznia sie w
zaleznosci od modelu pedatow, dlatego nalezy sie skontaktowac z
dystrybutorem lub punktem sprzedazy.

Uwaga: w przypadku wprowadzenia ulepszen dane techniczne moga ulec zmianie bez
powiadomienia. (Polish)



